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NOTA INFORMATIVA PROGETTO
PREVENZIONE AMBLIOPIA

A. Direttore: Dott.ssa G. Abbiati

" = Tel. 0322848807
: mail: oculistica@asl.novara.it

ICWVARALLD POMBIA
Prot. 0004295 del 1770442023
YW (Entrata)

Alla c.a. dei genitori/tutori

Gentile Signora, Egregio Signore,

suo figlio/sua figlia ha la possibilita di partecipare gratuitamente al progetto per la prevenzione
dell’ambliopia organizzato dalla SC Oculistica dell’Ospedale di Borgomanero in collaborazione con il
Distretto Sanitario Area Nord dell’ASL Novara e i1 Pediatri di Libera Scelta e rivolto a tutti i bambini nati
nel 2018.

L’ambliopia, comunemente conosciuta come “occhio pigro”, ¢ una patologia oculare tipica dell’eta
infantile che comporta un deficit dell’acuita visiva, piu frequentemente di un occhio ma talvolta anche di
entrambi, che non si corregge senza trattamento e che puo diventare irreversibile se non diagnosticata in
tempi utili; € la principale causa di disabilita visiva dei bambini con una prevalenza compresa tra 1’1% e
il 5% e non ¢ riconoscibile senza una visita appropriata.

Le cause piu frequenti di ambliopia sono difetti della vista (ipermetropia, miopia o astigmatismo),
strabismo o patologie oculari.

La diagnosi di ambliopia deve essere fatta entro il sesto anno di vita, periodo in cui il sistema visivo ¢
ancora plastico e suscettibile di modificazioni e miglioramenti se trattato correttamente.

Il trattamento precoce dopo la prima diagnosi effettuata durante il programma di prevenzione evita
potenzialmente un deficit visivo che pud durare tutta la vita.

Lattivita di prevenzione dell’ambliopia non ha le pretese di evidenziare in modo inequivocabile un
disturbo, ma di individuare, con buon livello di attendibilita, i soggetti a rischio.

La valutazione di prevenzione dell’ambliopia verra eseguita presso la scuola dell’infanzia che frequenta
suo figlio/a, nel consueto orario di frequenza

il giorno 12/05/2023

La valutazione viene effettuata da un’ortottista, dura 10 minuti e prevede la misurazione della vista e
I’esecuzione di alcuni test non invasivi per valutare le funzioni sensoriali.

L’esito della valutazione ortottica verra consegnato in busta chiusa agli educatori della scuola dell’infanzia
che a loro volta lo consegneranno a Lei genitore.

Qualora il bambino risultasse positivo alla valutazione le verranno lasciate le istruzioni per eseguire una
valutazione di secondo livello che consiste in una visita oculistica pediatrica presso, se ritiene opportuno,
la SC Oculistica dell’Ospedale di Borgomanero.

Si allegano alla presente i moduli di consenso da compilare, firmare e consegnare agli educatori della
scuola dell’infanzia entro la data della valutazione ortottica.
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